DIAGNOSTIEK EN
BEHANDELING

Diagnostiek en behandeling is onderdeel van onze
multifocale aanpak. Zo kunnen bijvoorbeeld een
systeemtherapeut, orthopedagoog, GZ-psycholoog,
psychotherapeut, psychiater of een verpleegkundige
betrokken worden bij een traject.

Ons doel ieen steun in de rug te zijn voor iedereen
die dat nodig heeft. Dit doen we door het aanbieden
van diverse ondersteunende activiteiten en
programma’s die ingezet worden door onze
multifocale teams. Vanuit de houding - bij ons
draait het om jou - verzorgen we op maat gemaakte

begeleiding en behandeling.

WAT DOEN WE?

Wij bieden diagnostiek en behandeling gericht op
het ondersteunen van jongeren en
(jonglvolwassenen bij het behouden of verkrijgen
van grip op hun leven. We zijn ervan overtuigd dat
iedereen een waardevolle bijdrage kan leveren aan
de samenleving en proberen verschillende
doelgroepen hierin te ondersteunen. Het vergroten
van de zelfredzaamheid en het bevorderen van de

betrokkenheid staat bij ons centraal.

Wij leveren maatwerk, kunnen zorgvragers
maximaal ondersteunen en worden ingezet ter
voorkoming van residentiéle opname. We proberen

onze hulp zo laagdrempelig mogelijk in te zetten.

Multifocale benadering

Handelingsgerichte diagnostiek

HOE DOEN WE DAT?

Binnen begeleiding en behandeling werken we met
een plan van aanpak. Deze is opgesteld aan de hand
van de informatie verkregen vanuit de aanmelding,
de intake, de cliént, de verwijzer en andere
belangrijke betrokkenen.

Vanuit hier wordt inhoudelijk gekeken naar de
behoefte van de cliént en wat hier het beste op
aansluit. De deelnemer staat centraal. Dit is het
uitgangspunt van handelingsgerichte diagnostiek.
Er kunnen alleen stappen ondernomen worden als
de deelnemer het eens is met de te nemen stappen.
De stappen die genomen gaan worden in het plan,
worden afgestemd binnen het multifocale team.

Er wordt gekeken hoe het maatwerk, waar wij voor
staan, het beste geboden kan worden aan de
deelnemer. Dit kan betekenen dat een creatieve
therapeut bijvoorbeeld betrokken wordt in het
intakeproces of dat de GZ-psycholoog thuis
eventuele testen afneemt. Ook combineren wij
preventie, behandeling en begeleiding in één. Zo
kan een deelnemer bijvoorbeeld behandeling van
een GZ-psycholoog ontvangen, begeleid worden
door een coach en daarnaast theater- of
muzieklessen volgen om emoties te leren uiten.
Onze begeleiding en behandeling vindt zoveel
mogelijk plaats in de leefomgeving van de

te

“ Bij ons draait het
om jou”

deelnemer.



MULTIFOCALE
BENADERING

E25 zorg en welzijn werkt vanuit een multifocale
benadering. Deze aanpak omvat handelingsgerichte
diagnostiek, ambulante hulp, behandeling en
begeleiding binnen het brede sociale domein
(jeugdhulp, WMO, onderwijs, participatie,
forensische zorg, jongerenwerk, buurtsport en
cultuur].

WAAR ZIJN WE TE
VINDEN?

Diagnostiek en behandeling wordt in verschillende
regio’s aangeboden, waaronder: regio Haaglanden,
Midden Holland en Holland Rijnland.
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MEER INFORMATIE
OF AANMELDEN?

Neem contact op met onze collega’s
van Aanmelding & Advies.

Telefoon:
085 1301870

E-mail:

aanmeldingenadvies@e25.nl

Adres:
E25 zorg en welzijn
Stoelmatter 2
2292 JL Wateringen
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